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( Stabile Schaumcreme 

Gegenstand der Erfindung 1st efne stabile Schaumcreme, enthaltend Upophile 
5 jund hydrophlle Komponenten und ein Treibgas, dadurch erhaltlich, dass nach 
jZugabe des Treibgases die Schaumcreme einer WaYmebehandlung unterzogen 
wird, sowie ein Verfahren zur Herstellung einer stabilen Schaumcreme. 

Das Prinztp zur Herstellung eines emulsoideii Zwei-Phasen-Systems mit 
lipophilen bzw. hydrophoben Anteilen einerseits sowie hydrophilen Komponenten 

10 jandererseits zur Herstellung von Schaumpraparaten ist bekannt. Solche 
Schaumpraparate flnden unter anderem als Hautcremes Verwendung. Der 
Schaum entsteht, in dem eine Grundzubereitung mit Treibgas aufgeschaumt 
wird. Durch Anwendung solcher Schaumpraparate auf der behandelten Haut 
entsteht ein zweidlmensionales zweiphasiges Netzwerk, die hydrophilen 

is Komponenten blnden slch an das Keratin der Hornschicht und gestatten die 
Abdunstung des SchweiBes", wahrend die lipophilen Anteile an der 
Hautoberflache das Eindringen von Feuchtigkeit inhibieren. Solche 
jschaumcremes werden unter anderem beschrieben in den Offenlegungsschrlften 
WO 99/08649 und WO 98/31339. 

20 pedoch slnd solche SchSume als Aerosole kompJizierte, physikalisch-chemische 
Gebiide, die nicht nach Beliebigkeit herstellbar slnd. Die Stabilitat solcher Gebilde 
hangt sehr stark von der besonderen Abstimmung der den Schaum bildenden 
Komponenten ab. Schon geringfugige Verschiebungen der Zusammensetzung 
konnen zum Kollabieren des Schaums fDhren. "Kollabieren" bedeutet, dass der 

25 Schaum unmitteMbar nach seiner Ausbringung aus der Dose eine starke 
Blaschenblldung aufweist und In sich zusammensackt. Die positiven 
Eigenschaften des Schaums (insbesondere sein schnelles Einziehen nach dem 
Auftragen auf die Haut) werden dadurch konterkariert und von den Anwendem 
auch nicht akzepbert. Daher kann eine Abmischung an sich wirksamer 

30 Substanzen nicht ohne welteres als Schaum formuliert werden. Es zeigt sich 

I 

! 
i 
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hfiuflg, dass ein an sich stabller Schaum bei Zusatz einer weiteren Komponente 
zum Kollabieren neigen kann. Den Herstellem solcher Schaume ist allgemein 
auch das Problem bekannt, dass bei der Herstellung von an sich erprobten 
stabllen Schaumen unerwartet eine Charge hergestellt wird, bei der der Schaum 
5 'kollablert. Dann muss die Charge neu hergestellt werden. Falls das Problem 
nicht beim Hersteller erkannt wird, fuhrt es zu einer unbefriedigenden 
Verwendung beim Abnehmer. Kollabierte bzw. zusammengebrochene Schaume 
kSnnen Gblicherweise vom Hersteller nicht mehr verwendet werden und miissen 
entsorgt werden. 

10 Nach dem Stand der Technik wird diesem Problem begegnet, indem spezielle 
Herstellungsverfahren angewendet werden. So offenbart die WO 99/08549 eine 
Technik, bei der zwei getrennte Phasen I und II nach elnem genauen Protokoll 
bereit gestellt, vorbehandelt und durchmischt werden. Das Verfahren umfasst 
zahlreiche Schrttfe, die vom Hersteller sorgfaitig kontrolllert werden mussen. 

is per Erfrndung liegt die Aufgabe zugrunde, Schaume bereitzustellen, die Im 
wesentlichen nicht kollabieren und bei denen die oben beschriebenen Probleme 
nicht auftreten. Es soilen au_ch Verfahren bereitgestellt werden, urn solche 
Schaume zu erzeugen und um kollabierte Schaume wieder verwendbar zu 

machen. 

■ 

20 Das der Erfindung zugrunde liegende Problem wird uberraschenderwei.se gelost 
durch eine stabile Schaumcreme, enthaltend lipophile und hydrophlle 
Komponenten und efn Treibgas, dadurch erhaltlich, dass die Schaumcreme 
einer warmebehandlung unterzogen wird. In einer bevorzugten 
AusfUhrungsform erfolgt die warmebehandlung nach Zugabe des Treibgases. 
-25 Alternativ erfolg die Warmebehandlung, indem das Treibgas yor und/oder bei 
der Zugabe zu der Cremezubereitung erwarmt wird. Belde Methoden konnen 
erfindungsgemaB auch kombiniert werden. 

Die Warmebehandlung nach Zugabe des Treibgases ist in Abhangigkelt von 
Zeit und Temperatur vorzunehmen. Allgemein besteht ein reziproker 
30 Zusammenhang zwischen der Temperatur der Warmebehandlung und der 
purchfuhrungsdauer. Wenn die warmebehandlung bei relativ hoher 
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Temperatur durchgefOhrt wir, genilgt eine relativ kurze Behandlungsdauer unci 
umgekehrt. Die Warmebehandlung sollte bevorzugt mindestens fur 10 
Minuten, 30 min oder 1 h durchgefiihrt werden. Vorzugsweise betragt die 
Temperatur mindestens 30 °C, mindestens 40 oder mindestens 50 °C. 
.-Bevorzugt sind Warmebehandlungen bei 40 bis 70 °C, insbesondere 45 bis 65 
°C fur 5 min bis 2 h, bei 40 bis 60 °C fur 10 min bis 5 h, oder bei 30 bis 50 *C 
fur 20 min bis 20 h, insbesondere 1 h bis 15 h. 

Eine bevorzugte Warmebehandlung erfolgt 20 Minuten bei 50«C, eine weitere 
bevorzugte Behandlung fUr 10 Stunden bei 35 °C. 

Naturlich muss bei der Warmebehandlung berucksichtigt werden, dass je nach 
.verwendetem Treibgas eine Hfichstgrenze fur die Erwarmung gegeben ist, die 
jaus Sicherheitsgrunden nicht uberschritten werden sollte. Bei Verwendung^ 
leines Gemlschs aus Isobutan/Butan/Propan sollte die Warmebehandlung bei' 

nicht mehr als etwa 50 °C erfolgen. 

.Die warmebehandlung erfolgt vorzugsweise durch Inkubation, zum Beispiel in 
einem Heizschrank oder Inkubationsraum. Die Warmebehandlung erfolgt 
jvorzugsweise nach Zugabe des Treibgases. Dabei ist es erfindungsgemao 
Wioglich, den gesamten Ansatz ; vor dem Verpacken und Konfektionieren der 
warmebehandlung zu unterziehen. Alternativ kann die Schaumcreme zunachst 
dosiert Oder abgeftillt werden und im Anschluss der Warmebehandlung 
ausgesetzt werden. 

Eine weitere Mdgllchkeit zur Erzeugung einer stabilen Schaumcreme ist die 
Erwarmung des Treibgases vor oder wahrend seiner Zugabe zu den 
hydrophilen und lipophilen Komponenten. Dies steht im Gegensatz zu 
bekannten Verfahren, bei deneh das Treibgas unter Kuhlung zugeleitet wird. 
Die Erwarmung des Treibgases erfolgt vorzugsweise bei 25 bis 60 °C, 
insbesondere 25 bis 50 °C oder 25 bis 40 °C. Es kann vortellhaft sein, das 
treibgas auf mindestens 30°C oder 40°C zu erwarmen. 

• 

Vorzugsweise ist die erfindungsgemaGe stabile Schaumcreme ein Zwei- 
Phasen-System. in bevorzugten AusfQhrungsformen bestehen die lipophilen 
Komponenten aus Fettsauren und Dimethylpolysiloxanen, und die hydrophilen 
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Komponenten aus der Gruppe bestehend aus Triethanolamin, Mono- 
propylenglykol, Glycerin, Sorbitol, Polyethylenglykol und Potyvinylpyrrolidon 
ausgewahlt. 

In einer bevorzugten Ausfuhrungsform enthalt die erflndungsgemaOe 
5 Schaumcreme Cio bis C n Fettsauren, Emulgatoren und Co-Emulgatoren. 

In einer besonderen AusfOhrungsform enthSIt die erfindungsgemaBe 
Schaumcreme 

- 4 bis 15 Gew.-% Ol-in- Wasser Emulgator, 

- 1 bis 10 Gew.-% Fettsaure, 

io - 0,4 bis 2,3 Gew.-% Moisturise^ 

- 0,05 bis 1 Gew.-% Hautpflegemittel sowie 

- Wasser zum Ausgleich auf 100 Gew.-%. 
Die erfindungsgernSBe Schaumcreme kann zusatzllch 

- 1 bis 3 Gew>-% Glyceryl Stearat, 
is - 3 bis 6 Gew.~% Cetearylalkohol, 

- 4 bis 6 Gew.-% Stearinsaure, 

- 0,5 bis 2 Gew.-% Paraffin, 

- 0,4 bis 2,3 Gew,-% Trlceteareth-4~phosphat, 

- 1,5 bis 4 Gew.-% Propyl englykot, 
20 - 1,3 bis %2 Gew.-% Glycerin, 

- 1 bis 3 Gew.-% Cetyl-Sarcosinat, 

- 0,05 bis 1 Gew.-% Allantojn sowie 

- Wasser zum Ausgleich auf 100 % Gew.% 
enthalten. 

25 AIs weitere Bestandteile kann die stabile Schaumcreme zusatzlich 
hydratlsierende (feuchtlgkeitsbindende) Substanzen, wie Harnstoff, 
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Ethoxydiglycol, Natrlumchlorid, Magnesiumchlorid, Sorbit, Dexpanthenol 
Natriumlactat enthalten. 

Weltere bevorzugte Zusatzstoffe der stabilen Schaumcreme slnd Clotrimazol 
Eichenrlndenextrakt, Salbei, Rosmarin, Arnika, Aloe Vera, Panthenol und 
Kampfer. Dlese Zusatzstoffe destabillsieren Schaumcrernes In besonderem 
Masse. 

Die erfindungsgemSBe stabile Schaumcreme hat nach DurchfGhrung der 
Warmebehandlung verbesserte Eigenschaften gegenuber nach dem Stand der 
•Technik bekannten Schaumcrernes. So tritt das beschriebene Phanomen der 
des Kollabieren Oder Zusammenbruchs der Schaume im wesentllchen nlcht 
mehr auf. Vielmehr slnd die Schaumcrernes uber elnen langen Zeltraum stabll 
•und im wesentllchen reslstent gegen SuBere storende Einflusse, wie SchUttelh 
beim Transport Oder Temperaturschwankungen. Die, erfindungsgemaBe 
Schaumcreme 1st auch stabll, wenn sfe Substanzen enthSIt, die nlcht 
erfindungsgemaB behandelte Schaumcrernes destabillsieren. 
Es 1st anzunehmen, dass die erfindungsgemaB behandelte Schaumcreme eine 
strukturelle Anderung erfahrt, die fur die verbesserten Elgenschaften 
verantwortlich ist. 

Die erfindungsgemSBe stabile Schaumcreme 1st in einer bevorzugten 
ao Ausfiihrungsform eine kosmetlsche Oder medizinische Schaumcreme, 
insbesondere eine Hautschaumcreme. Es kdnnen allgemein Qbliche 
Bestandteile und Zusatzstoffe solcher Hautcremes enthalten seln, wie sle zum 
Belspiel in der WO 98/31339 oder WO 99/08649 offenbart werden. 
Gegenstand der Erfindung ist auch ein Verfahren, bei dem zu einer 
Cremegrundzubereitung, die llpophile und hydrophile Komponenten enthalt, 
das Treibgas zugegeben wird, so dass eine Schaumcreme entsteht und die 
Schaumcreme einer warmebehandlung unterzogen wird. In einer weiteren 
Ausfiihrungsform wird das Treibgas vor und/oder wahrend der Zugabe zu der 
Cremezubereitung erwarmt. 



15 



25 
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In elner bevorzugten Ausfuhrungsform des erfindungsgemSBen Verfahrens zur 
Herstellung einer. stabilen Schaumcreme 1st die Schaumcreme nach Zugabe 
des Trelbgases und vor Durchfilhrung der Warmebehandlung kollabiert oder 
zum Teil kollabiert. Dies bedeutet, dass das erfindungsgemaBe Verfahren es 
5 nicht nur moglich macht, Schaumcrernes zu stabilisieren, sondern dariiber 
hinaus Schaumcrernes, die nach Zugabe des Treibgases bereits 
zusammengebrochen sind, und iiblicherweise vom Hersteller nicht mehr 
verwendet werden konnen, durch DurchfUhrung elner Warmebehandlung 
wiederherzustellen. 

10 

Ausfuhrungsbeisplele: 

Beisplel 1: Herstellung einer Schaumcreme 

Die Schaumcreme wird in einer heiz- und kOhlbaren geschlossenen Apparatur 
mlt einem sejbstaustragenden Homogertisator und einem heizbaren 

15 Dosiertrlchter hergestellt. Die Herstellung der Phase I erfolgt In einem 
beheizbaren Dosiertrlchter durch Aufschmelzen einer Mischung enthaltend 2 
Gew,-% Glycerylstearat, 4 Gew.-% Cetearylalkohol, 5 Gew.-% Stearinsaure, 1 
Gew.-% Paraffin, 0,5 Gew.*-% Triceteareth-4-Phosphat; 5 Gew.-% Decyl 
Oleate, 5 Gew.-% Octyldodecanol und 0,2 Gew.-% Dlmethicone bel 75°C. Es 

20 erfolgt eine doslerte Zugabe dieser Phase unter Ruhren zu elner in der heiz- 
und kOhlbaren geschlossenen Apparatur mit einem selbstaustragenden 
Homogenisator vorgelegten Phase II. Diese Phase besteht aus einer wafirigen 
Mischung enthaltend 5,5 Gew.-% Urea, 2,5 Gew.-% Propylene Glycol, 2,5 
Gew.-°/o Glycerin, 2 Gew.-% Sodium Lauroyl Sarcosinate sowie 63 Gew.-% 

25 Wasser. Eine homogene Vermischung der beiden Phasen I und II ist 
einzustellen. 

Die dosierte Zugabe der Phase I erfolgt bei einer Temperatur von 75 W C. Beide 
Phasen werden unter standlger mittlerer Ruhrgeschwindigkeit 
zusammengefuhrt, wobei auf eine gleichmaBige Homogenisierungstatigkeit 
30 geachtet werden muss. Die Temperatur wird zwlschen 20 und 30 min. bei 
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75«C gehalten. Danach werden 0,1 Gew.-% Allantoin und 1,1 Gew.-% 
Trlethanolamine. (zur Einstellung des pH-Wertes auf einen Wert zwischen 7,8 
und 8,0) zugegeben. Die erhaltene Mischung wird unter standigem Ruhren auf 
eine Temperatur zwischen 30 und 40°C abgekUhlt. 

Nach Erreichen einer Temperatur von 40°C werden 0,5 Gew.-% Aloe Vera und 
0,1 Gew.-% Panthenol zugesetzt. Der Zusatz dieser Komponenten 
destabilisiert Schaumcremes in hohem Masse und fuhrt Oblicherweise zum 
Kollabieren der Schaumcreme. 

Es wird fur eine hinreichend lange Zeit bis zur Stabilisferung des pH-Wertes 
geriihrt und danach die Abfullung in geeignete Lagerbehaiter bzw. in die 
entsprechenden Sprilhbehalter mit 9% Isobutan/Butan/Propan abgefullt. 
Beispiei 2: 

Nach Abfullung der Schaumcreme aus Beispiei 1 wird eine Warmebehandlung 
durchgefuhrt, indem die befQIIten Behalter in einen Lagerraum mit 35°C fur 12 
is Stunden geiagert werden. 

Beispiei 3: 

Die Herstellung einer Schaumcreme erfolgt nach dem Verfahren gemaB 
Beispiei 1. Das Propan/Butan werden vor ihrer Zugabe auf 25°C erwarmt. 
Beispiei 4: 



20 



Die Herstellung einer Schaumcreme erfolgt nach dem in Beispiei 1 
beschriebenen Verfahren. Nach Abfullung der Schaumcreme werden die 
befQIIten Behalter in einem Heizschrank mit 50 o C Innentemperatur fOr 20 
Minuten erhitzt. 

Beispiei 5: 

25 Die Herstellung einer, Schaumcreme erfolgt nach dem in Beispiei 1 
beschriebenen Verfahren, wobei das zuzufuhrende Propan/Butan auf 25°C 
erwSrmt wird und die befQIIten Behalter nach Abfullung der Schaumcreme fur 
12 Stunden in einem Lagerraum mit 35 °C geiagert werden. 
Beispiei 5: 
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Es wird eine Schaumcreme gemafi Beispiel 1 hergestellt mit dem Unterschied, 
dass statt Aloe Vera und Panthenol der Mlschung Clotrimazol zugesetzt wird 
und weiter wie fur Beispiel 1 beschrieben Verfahren wird. Der Zusatz dieser 
Komponente destabilisiert Schaumcremes in hohem Masse und ftihrt 
5 ublicherweise zum Kollabiereh der Schaumcreme. Ein Teil der Schaumcreme 
wird einer WaYmebehandlung nach Beispiel 2 unterzogen, ein anderer Teil 
elner WSrmebehandlung nach Beispiel 4. 

Beispiel 6: 

Es wird wie fiir Beispiel 5 beschrieben verfahren mitdem Unterschied, dass der 
10 schaumcreme statt Clotrimazol Elchenrindenextrakt zugesetzt wird. Der Zusatz 
dieser Komponente destabilisiert Schaumcremes in hohem Masse und fuhrt 
Qblicherwelse zum Kollableren der Schaumcreme 

Beispiel 7: 

Es wird wie fur Beispiel 5 beschrieben verfahren mit dem Unterschied, dass der 
15 schaumcreme statt Clotrimazol Salbei zugesetzt wird. Der Zusatz dieser 
Komponente destabilisiert Schaumcremes in hohem Masse und fCihrt 
Ublicherweise zum Kollableren der Schaumcreme. 

Beispiel 8: 

Es wird wie fur Beispiel 5 beschrieben verfahren mit dem Unterschied, dass der 
2o Schaumcreme statt Clotrimazol Rosmarin zugesetzt wird. Der Zusatz dieser 
Komponente destabilisiert Schaumcremes in hohem Masse und fuhrt 
Qblicherwelse zum Kollableren der Schaumcreme. 

Beispiel 9: 

Es wird wie fur Beispiel 5 beschrieben verfahren mit dem Unterschied, dass der 
25 Schaumcreme statt Clotrimazol Arnika zugesetzt wird. Der Zusatz dieser 
Komponente destabilisiert Schaumcremes in hohem Masse und fuhrt 
ublicherweise zum Kollabieren der Schaumcreme. 

Beispiel 10: 
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Es wird wie fur Belspiel 5 beschrleben verfahren mit dem Unterschled, dass der 
Schaumcreme statt Clotrimazol Kampfer zugesetzt wird: Der Zusatz dieser 
Komponente destabillsiert Schaumcremes in hohern Masse und fuhrt 
Qblicherweise zum Kollabieren der Schaumcreme. 
Ergebnisse: 

Die Schaumcremes gemafl den Beispielen 2 bis 10, die einer 
warmebehandlung unterzogen wurden, sind stabil. Ein Kollabieren der Cremes 
wird nicht beobachtet. Dagegen neigen die Schaumcremes gemaB Beispiel 1 
ohne Warmehandlung zum Kollabieren. 
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Patentanspriiche 

1. Stabile Schaumcreme, enthaltend lipophile und hydrophile Komponenten 
s und ein Treibgas, dadurch erhaltlich, dass die Schaumcreme einer 

Warmebehandlung unterzogen wird. 

2. Stabile Schaumcreme nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass 
die warmebehandlung nach Zugabe des Treibgases erforgt. 

3. Stabile Schaumcreme nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, 
io dass die Warmebehandlung bei einer Temperatur von mindestens 25 °C 

durchgefQhrt wird. 

4. Stabile Schaumcreme nach mindestens einem der Anspruche 1 bis 3, 
dadurch gekennzeichnet, dass die Warmebehandlung uber einen 
Zeitraum von mindestens 10 Mlnuten durchgefuhrt wird. 

15 5. Stabile Schaumcreme nach mindestens einem der Anspruche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet, dass die Schaumcreme ais Zwei-Phasen-System 
vorliegt. 

6. Stabile Schaumcreme nach einem der AnsprQche 1 bis 5, dadurch 
gekennzeichnet, dass die iipophilen Komponenten ausgewahlt sind aus 

20 Fettsauren und Dlmethylpolysiloxanen, und dass die hydrophilen 

Komponenten ausgewahlt sind aus der Gruppe bestehend aus 
Trlethanolamln, Monopropylenglykol, Glycerin, Sorbitol, Polyethylenglykol 
und Polyvlnylpyrrolidon. 

7. Stabile Schaumcreme nach einem der Anspruche 1 bis 6, dadurch 
25 gekennzeichnet, dass die Schaumcreme C i0 bis C22 Fettsauren, 

Emulgatoren und Co-Emulgatoren enthalt 

8. Stabile Schaumcreme nach einem der Anspruche 1 bis 7, dadurch 
gekennzeichnet, dass sie 
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- 4 bis 15 Gew.-% Ol-in-Wasser Emulgator, 

- 1 bis 10 Gew.-% Fettsaure, 

- 0,4 bis 2,3 Gew.-% Moisturiser, 

- 0,05 bis 1 Gew.-% Hautpflegemittel sowfe 
5 - Wasser zum Ausgleich auf 100 Gew.-% 

enthalt. 

9. Stabile Schaumhautcreme nach einem der Anspriiche 1 bis 8, dadurch 
gekennzelchnet, dass sie 

- 1 bis 3 Gew.-% Glyceryl Stearat, 
io - 3 bis 6 Gew.-% Cetearylalkohol, 

- 4 bis 6 Gew.-% stearinsaure, ; 

- 0,5 bis 2 Gew.-% Paraffin, 

- 0,4 bis 2,3 Gew.-% triceteareth-4-phosphat, 

- 1,5 bis 4 Gew.-% Propylenglykol, 
is - 1,3 bis 4,2 Gew.-% Glycerin, 

- 1 bis 3 Gew.-% Cetyl-Sarcoslnat, 

- 0,05 bis 1 Gew.-% Allantoin sowie 

- Wasser zum Ausgleich auf 100 % Gew.% 
enthalt. 

20 10. Stabile Schaumcreme gemass einen der Anspriiche 1 bis 9, dadurch 
gekennzelchnet, dass sie zusatzlich hydratisierende (feuchtigkeitsbindende) 
Substanzen, wie Hamstoff, Ethoxydiglycol, Natriumchlorid, 
Magnesiumchlorid, Sorbit, Dexpanthenol, Natriumlactat und/oder 
Zusatzstoffe wie Clotrimazol, Eichenrindenextrakt, Salbei, Rosmarin, Arnika, 

25 Aloe Vera, Panthenol und/oder Kampfer enthalt. 
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11. Verfahren zur Herstellung einer stabilen Schaurncreme nach einem der 
Anspriiche 1 bis 10, dadurch gekennzeichnet, dass eine Crernezubereitung, 
enthaltend lipophile und hydrophile Komponenten hergestellt wird, 

- wonach Treibgas zugegeben wird so dass eine Schaurncreme entsteht 
5 und die Schaurncreme einer Warmebehandlung unterzogen wird, 

- und/oder das Treibgas vor und/oder wahrend der Zugabe zu der 
Crernezubereitung erwarmt wird. 

12. Verfahren nach Anspruch 11, dadurch gekennzeichnet, dass die 
Schaurncreme nach Zugabe des Treibgases und vor Durchfuhrung der 

10 Warmebehandlung kollabiert oder zum Tell kollabiert ist. 

« 

13. Stabile Schaurncreme, erhaltlich durch ein Verfahren nach Anspruch 11 
oder 12, 
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Zusammenfassunq 

Gegenstand der Erfindung ist eine stabile Schaumcreme, enthaltend lipophile 
und hydrophile Komponenten und ein Treibgas, dadurch erhSltlich, dass nach 
5 Zugabe des Treibgases die Schaumcreme einer Warmebehandlung unterzogen 
wlrd, sowie ein Verfahren zur Herstellung einer stabHen Schaumcreme. 
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